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患者向医薬品ガイド  

2022年 6月更新  

    

ロゼックスゲル 0.75%  

【この薬は？】  

販売名  
ロゼックスゲル 0.75%  

Rozex Gel 0.75%  

一般名  
メトロニダゾール  

Metronidazole  

含有量 (1g中)  メトロニダゾール 7.5mg  

  

患者向医薬品ガイドについて  
  

患者向医薬品ガイドは、患者の皆様や家族の方などに、医療用医薬品の正しい理

解と、重大な副作用の早期発見などに役立てていただくために作成したものです。  

したがって、この医薬品を使用するときに特に知っていただきたいことを、医療

関係者向けに作成されている添付文書を基に、わかりやすく記載しています。  

医薬品の使用による重大な副作用と考えられる場合には、ただちに医師または薬

剤師に相談してください。  

ご不明な点がありましたら、末尾に記載の「お問い合わせ先」にお尋ねくださ

い。  

さらに詳しい情報として、PMDAホームページ「医薬品に関する情報」  

https://www.pmda.go.jp/safety/info-services/drugs/0001.html に添付文書情報が

掲載されています。  

【この薬の効果は？】  

・この薬は、がん性皮膚潰瘍臭改善薬および酒さ治療薬と呼ばれるグループに

属する塗り薬です。 

・皮膚潰瘍部位において臭気物質を産生する数種類の菌に対して抗菌作用を発

揮することによってがん性皮膚潰瘍に伴う臭気を軽減します。  

・皮膚の炎症を抑えることにより、酒さの症状を改善します。 

・次の目的で、使用されます。 

がん性皮膚潰瘍部位の殺菌・臭気の軽減 

酒さ 
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【この薬を使う前に、確認すべきことは？】  

○次の人は、この薬を使用することはできません。  

・過去にロゼックスゲルに含まれる成分で過敏な反応を経験したことがある人  

・脳、脊髄に器質的な疾患（脳・脊髄腫瘍は除きます）のある人  

・妊娠３ヵ月以内の人  

○次の人は、特に注意が必要です。使い始める前に医師または薬剤師に告げて

ください。 

・血液疾患のある人 

・脳・脊髄腫瘍のある人 

・妊娠３ヵ月を過ぎた人 

・授乳中の人 

○この薬には併用を注意すべき薬があります。他の薬を使用している場合や、

新たに使用する場合は、必ず医師または薬剤師に相談してください。  

 

【この薬の使い方は？】  

・この薬は塗り薬です。  

 

●使用量及び回数  

〔がん性皮膚潰瘍部位の殺菌・臭気の軽減に使用する場合〕 

・症状や病巣の広さに応じて適量を使用してください。潰瘍面をきれいに拭っ

た後、１日１～２回ガーゼなどにのばして貼付するか、患部に直接塗布しそ

の上をガーゼなどで保護してください。  

 

〔酒さに使用する場合〕 

・１日２回、患部を洗浄した後、適量を塗布してください。 

  

●使用し忘れた場合の対応 

・気がついた時に、できるだけ早く１回分を塗布してください。 

 

●多く使用した時（過量使用時）の対応 

・異常を感じたら、医師または薬剤師に相談してください。 
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【この薬の使用中に気をつけなければならないことは？】  

〔この薬を使用される全ての方に共通〕 

・使用中は、紫外線に当たること（日光または日焼けランプなど）を避けてく

ださい。紫外線が当たると、効果が弱まることがあります。 

・刺激を伴う症状が認められた場合は、使用回数を減らすか、一時的に使用を

やめて医師の指示を受けるようにしてください。  

・この薬はアルコールの代謝に影響するため、使用中は飲酒を控えてくださ

い。 

・妊娠または妊娠している可能性がある人、授乳中の人は医師に相談してくだ

さい。 

・他の医師を受診する場合や、薬局などで他の薬を購入する場合は、必ずこの

薬を使用していることを医師または薬剤師に伝えてください。 

 

〔がん性皮膚潰瘍部位の殺菌・臭気の軽減に使用する場合〕 

・塗布部位が広範囲の場合などには、全身性の副作用（末梢神経障害（手足の

しびれ、手足の痛み、手足の感覚がなくなる、手足の力が入らない、物がつ

かみづらい、歩行時につまずく）、中枢神経障害（頭の痛み、しゃべりにく

い、手足のふるえ、集中力の低下、物事が思い出せない・覚えられない）、白

血球減少、好中球減少（突然の高熱、寒気、喉の痛み）など）が起こること

があります。異常を感じたら医師または薬剤師に相談してください。 

・患部を刺激することにより、潰瘍部位から出血することがあるので、ガーゼ

の交換などは十分注意してください。  

 

〔酒さに使用する場合〕 

・この薬の使用期間は、通常１２週間までです。症状により１２週を超えて使

用する場合があります。 

 

副作用は？ 

〔がん性皮膚潰瘍部位の殺菌・臭気の軽減に使用する場合〕 

特にご注意いただきたい副作用と、主な自覚症状を記載しました。副作用であ

れば、いくつかの症状が同じような時期にあらわれることが一般的です。この

ような場合には、ただちに医師または薬剤師に相談してください。  

副作用  主な自覚症状  

潰瘍部位からの出血  潰瘍部位からの出血  

  



- 4 -  

  

以上の自覚症状を、副作用のあらわれる部位別に並び替えると次のとおりで

す。 

このような症状に気づいたら、副作用の表をご覧ください。  

部位  自覚症状  

皮膚  潰瘍部位からの出血  

  

【この薬の形は？】  

性状  
無色～微黄色で粘りのある均一なゲル剤注） 

注）この薬は、かすかな黄色の場合がありますが、ご使用に問題はありません。  

外観  

５０gチューブ 

 

１５gチューブ 
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【この薬に含まれているのは？】  

有効成分  メトロニダゾール  

添加剤 

エデト酸ナトリウム水和物、カルボキシビニルポリマー、プロピ

レングリコール、パラオキシ安息香酸メチル、パラオキシ安息香

酸プロピル、水酸化ナトリウム  

  

【この薬についてのお問い合わせ先は？】  

・症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、主治医や薬剤

師にお尋ねください。  

・一般的な事項に関する質問は下記へお問い合わせください。  

製造販売会社：マルホ株式会社（https://www.maruho.co.jp）製品情報

センター  

電話：０１２０－４５－８７１２  

受付時間：９時３０分～１７時３０分  

（土、日、休日および当社休業日を除く）  

  

http://www.maruho.co.jp/
http://www.maruho.co.jp/

