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	･自己注射を開始する前には、必ず医師または看護師から自己注射のしかたに関して説明を受けてください。また、末尾の「自己注射の方法」、自己注射のための小冊子マニュアル「ヒュミラ自己注射のためのガイドブック」もあわせて参照してください。
	・１回の注射について注射器は１本、２本または４本です。１回に全量を使用し、再使用しないでください。

