
ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

湿疹、皮ふ炎治療薬

ホームメディックレガート

・デリケートな部分（股間や内股、脇、首など）のかゆみを鎮めます。
・ステロイドを使用していない、爽快感のあるクリームタイプのお薬です。
・かゆみのもととなる物質の作用を抑え、不快なかゆみを抑えます。
・かゆみや炎症の原因となっている雑菌の繁殖を抑え、皮ふを清潔に保ちます。

相談すること

1.次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
　(1)医師の治療を受けている人
　(2)薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人
　(3)湿潤やただれのひどい人
2.使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに使用を
中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

3.5~6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この説明文書を持って
医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

使用上の注意！

症状関係部位
発疹・発赤、かゆみ、はれ皮ふ

かゆみ、かぶれ、あせも、ただれ、湿疹、皮ふ炎、じんましん、虫さされ、しもやけ

1日数回、適量を患部に塗布してください。

〔用法・用量に関連する注意〕
(1)定められた用法・用量をお守りください。
(2)小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
(3)目に入らないようにご注意ください。
　 万一、目に入った場合には、すぐに水又はぬるま湯で洗ってください。
　 なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受けてください。
(4)粘膜部分には使用しないでください。

裏面に
ぬり薬の豆知識も
あるよ！

第2類医薬品

湿疹、皮ふ炎 あせも、じんましん かぶれ、ただれ、かゆみ しもやけ虫さされ

製品特徴

効能・効果

用法・用量
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成分

リドカイン

分量(100g中)

2.0g 局所麻酔作用により、かゆみを鎮めます。

ジフェンヒドラミン塩酸塩 2.0g かゆみのもととなる物質（ヒスタミンなど）を抑えます。

イソプロピルメチルフェノール 0.1g 患部を殺菌消毒します。

トコフェロール酢酸エステル 0.3g 血行を促進し、患部の回復を早めます。

l-メントール 0.5g 清涼感を与え、かゆみを鎮めます。

はたらき

製造販売元：
富山県富山市横越168

お 客  様
相談窓口 ☎ 076-438-1107 受付

時間
月～金 9:00～17:00
（祝日・年末年始を除く）

1.直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。
2.小児の手の届かない所に保管してください。
3.他の容器に入れ替えないでください。
（誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）
4.使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。

かゆみを抑える抗炎症治療薬と保湿剤、同時に使うときは
どっちを先に塗ったらいいの？

保湿剤

抗炎症治療薬を先に塗ると、患部以外の皮膚にもお薬が広がって
しまいます。保湿剤のあとに、抗炎症治療薬を塗りましょう。

※医師の指示がある場合は、その順序に従ってください。

Q

A 抗炎症治療薬

→
この順で
塗るのが
オススメ！

添加物：モノステアリン酸グリセリン、ベヘニルアルコール、セトステアリルアルコール、パルミチン酸セチル、ミリスチン酸ミリ
スチル、パルミチン酸イソプロピル、軽質流動パラフィン、ジメチルポリシロキサン、ポリオキシエチレンポリオキシプロピレン
セチルエーテル、1,3-ブチレングリコール、クエン酸水和物、クエン酸Na水和物

成分・分量

保管及び取扱い上の注意

お問い合わせ先

ぬり薬の豆知識
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