
この説明書は本剤とともに大切に保管し、服用の際には必ずお読みください。

胃腸薬

　「百草錠」は古くから御嶽山麓に伝わる板状の「百草」を飲みやすい錠剤にし
たものです。
　家伝薬の時代から「腹薬の百草」と親しまれてきた「百草」は、キハダの内皮
であるオウバクからエキスを抽出・濃縮し、板状に固めた単味の生薬製剤です。
　「百草錠」も「百草」と同じ単味の生薬製剤です。エキスを抽出・濃縮したオ
ウバク乾燥エキスのみを主成分に配合しています。フィルムコーティング錠とし
て仕上げていますから、扱いやすく、服用に便利です。
　「百草錠」は消化不良による下痢や食あたり、吐き下し、水あたりなどの症状
を速やかに改善します。主成分のベルベリンには抗菌力があり、健胃剤として古
くから胃腸病に多く用いられてきました。

　使用上の注意

　　 【相談すること】

　１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

　　　⑴ 医師の治療を受けている人

　　　⑵ 発熱を伴う下痢のある人、血便のある人又は粘液便の続く人

　　　⑶ 高齢者

　２． �５～６日間服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文

書をもって医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

効能・効果

下痢、消化不良による下痢、食あたり、はき下し、水あたり、くだり腹、軟便

用法・用量、成分・分量、保管及び取扱い上の注意、お問い合わせ先については、裏面を
よくご覧ください。

＊：２０１８年７月改訂
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長野県木曽郡木祖村大字薮原１５９８
電話：０２６４－３６－３３１１

ホームページアドレス：http : //www.hino-seiyaku.com/

お問い合わせ先
日野製薬株式会社 お客様相談室

電話：０２６４－３６－３３１１ フリーダイヤル：０１２０－３６－３３１０
受付時間：９：００～１７：００（土、日、祝日を除く）

製造販売元

用法・用量

次の量を、１日３回を限度として湯又は水にて服用する。なお服用間隔は４時間
以上おくこと。
　成人（１５才以上）…１回３錠　　　１１才以上１５才未満…１回２錠
　５才以上１１才未満…１回１錠　　　５才未満…服用しないこと

【用法・用量に関する注意】
　⑴  定められた用法、用量をお守りください。
　⑵  小児に服用させる場合には保護者の指導監督のもとに服用させてください。

成分・分量

区　分 成　分 分　量

止瀉剤 オウバク乾燥エキス
（原生薬換算量）

１５００㎎
（９０００㎎）

添加物としてD−マンニトール、ショ糖脂肪酸エステル、軽質無水ケイ酸、ヒドロキシ
プロピルセルロースを含有します。

【成分・分量に関する注意】
本剤の成分であるオウバク乾燥エキスは生薬由来のため、製品により錠剤の色調
が多少異なることがあります。

保管及び取扱い上の注意

⑴  �直射日光の当たらない湿気の少ない涼しいところに保管してください。吸
湿しやすいため、服用後はその都度フタをよく閉めてください。

　⑵  小児の手の届かない所に保管してください。
⑶  �他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わる
ことがあります。）

⑷  �容器内の詰め物は、輸送中に錠剤が破損するのを防ぐために入れてありま
すので、開封後は捨ててください。乾燥剤は開封後も必ず入れたままにし
ておいてください。

⑸  乾燥剤は絶対に飲まないでください。
⑹  錠剤を濡れた手で取り扱わないでください。（水分が錠剤につくと変色又は
色ムラを生じることがあります。）

１日最大服用量９錠中（成人）


