
服用に際しこの説明書を必ずお読みください。
また、必要なときにお読みになれるよう大切に保存しておいてください。

整腸・軟便・便秘の方に

整腸薬　 　　　　

納豆菌・乳酸菌・ビフィズス菌・酪酸菌配合

特　長

腸内細菌叢のバランスが崩れると、臭いオナラが出

る、軟便、下痢、便秘といった便通異常を起こしや

すくなります。フェカルミンゴールド錠は腸の異

なったエリアで働く4種類の菌を配合し、腸全体に

働きます。悪玉菌の増殖を抑え、腸内細菌叢のバラ

ンスを整えることで、整腸を促し、腹部膨満感、軟便、

便秘の改善に役立ちます。

こんな方におすすめ‼

　 　使用上の注意

【相談すること】
１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
　　⑴　医師の治療を受けている人。
　　⑵　抗凝血剤「ワルファリン」を服用している人。

2．�１ヶ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください
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【効能・効果】
　整腸（便通を整える）、腹部膨満感、軟便、便秘

【用法・用量】
　次の量を食後に服用してください。

年　齢 １回服用量 １日服用回数
15才以上 2錠

3回
8才以上15才未満 １錠

8才未満 服用しないこと

〈用法・用量に関連する注意〉
　　⑴ 定められた用法・用量を厳守してください。
　　⑵ 小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

【成分・分量】
　15才以上の１日量（6錠）中

成　　　分 分量 働　　　　　き

酪酸菌末 50mg

酪酸菌は、土壌や糠みその中にも存在する有芽胞菌で、便秘
などで一番便の滞留しやすい直腸やS字結腸などの大腸下部
で増殖します。大腸のエネルギー源である酪酸を産生し、整
腸作用を発揮する善玉菌です。

ラクトミン（乳酸菌） 30mg
ラクトミンは、本品に含まれるビフィズス菌、酪酸菌（有芽
胞菌）と納豆菌（有芽胞菌）と協力して腸内の悪玉菌を抑制
し、善玉菌の増殖に役立ちます。

ビフィズス菌 12mg 主に大腸で働く善玉菌で、乳酸と酢酸を産生し、腸内を酸性
にして整腸作用を発揮します。

納豆菌末 10mg
納豆菌は、胃酸にも負けない、有芽胞菌と呼ばれる耐酸性の
ある菌で、腸内のビフィズス菌をはじめとする有用菌を増や
す役目をする善玉菌として、主に小腸で作用します。

ピリドキシン塩酸塩
（ビタミンＢ6）

20mg ビタミンＢ6を補給します。

〈添加物〉乳糖、セルロース、無水ケイ酸、ステアリン酸Mg

【保管及び取扱い上の注意】
　⑴ 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しいところに密栓して保管してください。
　⑵ 小児の手の届かないところに保管してください。
　⑶ 他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わることがあります。）
　⑷ 使用期限をすぎた製品は服用しないでください。

【お客様窓口】
　株式会社エバース・ジャパン
　　電話：045−473−2391
　　受付時間：10：00〜 17：00（土・日・祝日を除く）

日東薬品工業株式会社
京都府向日市上植野町南開35-3

発売元

神奈川県横浜市港北区新 横 浜 2− 14− 26

製造販売元
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