
服用に際しては，この説明文書を必ずお読みください
また，必要時に読めるよう大切に保管しておいてください

第3類医薬品血清高コレステロール改善薬

【特徴】
● コレスパンは，血清高コレステロールを改善し，血清高コレステロールに伴う手足の冷えやしび

れを緩和します．

● コレスパンは，肝臓におけるコレステロールの代謝を促進するパンテチン，小腸におけるコレス

テロールの吸収を抑制する大豆油不けん化物（ソイステロール），抗酸化作用により過酸化脂質の

生成を抑制し，血流を良くして，手足の冷えやしびれを緩和する天然型ビタミンE（酢酸d-α-ト

コフェロール）が含まれています．これら3つの有効成分により効果が発揮されます．

●コレスパンは，飲みやすいソフトカプセルです．

相談すること

1． 次の人は服用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談すること

（1）医師の治療を受けている人．

（2）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人．

2． 服用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので，直ちに服用を

中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談すること

関係部位 症　状
皮　膚 発疹・発赤，かゆみ
消化器 吐き気，胃部不快感，胸やけ，食欲不振，腹痛

（1か月ほど服用後，医療機関でコレステロール値を測定すること）

3． 服用後，次の症状があらわれることがあるので，このような症状の持続又は増強

が見られた場合には，服用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販

売者に相談すること

下痢，軟便

4． 1ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し，この文書を持って

医師，薬剤師又は登録販売者に相談すること

5． 服用後，生理が予定より早くきたり，経血量がやや多くなったりすることがあ

る．出血が長く続く場合は，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相

談すること

使用上の注意
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【効能・効果】
○血清高コレステロールの改善

○血清高コレステロールに伴う末梢血行障害（手足の冷え・しびれ）の緩和

【用法・用量】
次の量を食後に服用する．

年　齢 1回量 1日服用回数
成人（15才以上） 2カプセル 3回

15才未満 服用しないこと

＜用法・用量に関連する注意＞
（1）用法・用量を厳守すること．
（2）血清高コレステロールの改善には食事療法が大切なので，本剤を服用しても食事療法を行

うこと．

【成分・分量】
１日量（6カプセル）中

成　分 分　量 はたらき
日本薬局方パンテチン
（80％パンテチン水溶液）

375mg
肝臓においてコレステロールの代謝促進をはかり，
血液中の余分なコレステロールを減少させる．

大豆油不けん化物
（ソイステロール）

600mg
大豆由来の成分で，小腸におけるコレステロール
の吸収を抑制し，排泄を促す働きがある．

酢酸d-α-トコフェロール
（天然型ビタミンE）

100mg
抗酸化作用により，血管に障害を与える過酸化脂
質の生成を抑制し，末梢血行障害（手足の冷え，し
びれ）を改善する．

添加物： ポリソルベート80，グリセリン脂肪酸エステル，サフラワー油，ゼラチン，コハク
化ゼラチン，濃グリセリン，酸化チタン，黄色三二酸化鉄を含有

【保管および取扱い上の注意】
1． 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管すること．
2． 小児の手の届かない所に保管すること．
3． 他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）．
4． 使用期限を過ぎた製品は服用しないこと．

製造販売元
富山県中新川郡上市町若杉55 A

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医薬品医療機器総合機構
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
電話　0120－149－931（フリーダイヤル）

製品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店または下記までお願いします．
北日本製薬株式会社　〒９３０‐０３１４　富山県中新川郡上市町若杉５５
電話番号０７６‐４７２‐１０１１　受付時間９：００～１６：３０（土，日，祝日を除く）

品　　名 コレスパン

本コード  
仮コード 0121M0909761

制作日 MC

2013.9.25 P
校 作業者印 AC

二校 原
田

 

色  

調

スミ トラップ
  （　　）

角度

kvt59 APP.TB

裏 天

149.5
21
4.
5


