
●体力が充実して、脇腹からみぞおちあたりにかけて苦しく、便秘

の傾向がある方の胃炎、常習便秘、高血圧や肥満に伴う肩こり・

頭痛・便秘、神経症、肥満症に効果があります。

＊2014年12月改訂
（日局収載に伴う改訂）

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたこ
とがある人

皮　　　膚

発熱、かゆみ、発疹、黄疸（皮膚や白
目が黄色くなる）、褐色尿、全身のだ
るさ、食欲不振等があらわれる。

階段を上ったり、少し無理をしたりす
ると息切れがする・息苦しくなる、空
せき、発熱等がみられ、これらが急に
あらわれたり、持続したりする。

ある。

肝機能障害

間質性肺炎

3.服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状
の持続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、この文書
を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
　　下痢
4.１ヵ月位（常習便秘、高血圧や肥満に伴う便秘に服用する場
合には5～6日間）服用しても症状がよくならない場合は服用
を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に
相談してください



体力が充実して、脇腹からみぞおちあたりに 
かけて苦しく、便秘の傾向があるものの次の 
諸症：胃炎、常習便秘、高血圧や肥満に伴う 
肩こり・頭痛・便秘、神経症、肥満症 

TS04

イライラ 
（神経症） 

4錠 成人（15才以上） 

3錠 15才未満7才以上 

2錠 

服用しないこと 

7才未満5才以上 

5才未満 

成人1日の服用量12錠（1錠340mg）中、次の成分を含んでいます。 
大柴胡湯エキス（1／2量） ＊  　　　…………………………………2,700mg
サイコ 3.0g、 ハンゲ 2.0g、 ショウキョウ ・ ダイオウ各 0.5g、  
オウゴン・シャクヤク・タイソウ各1.5g、キジツ1.0gより抽出。 
添加物として、二酸化ケイ素、クロスCMC-Na、クロスポビドン、 
ステアリン酸Mgを含有する。 
〈成分に関連する注意〉 

（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい
所に密栓して保管してください。 

（2）小児の手の届かない所に保管してください。 
（3）他の容器に入れ替えないでください。 
      （誤用の原因になったり品質が変わります。） 
（4）ビンの中の詰物は、輸送中に錠剤が破損するの

を防ぐためのものです。開栓後は不要となりますのですててください。 
（5）使用期限のすぎた商品は服用しないでください。 
（6）水分が錠剤につきますと、変色または色むらを生じることがありま

すので、誤って水滴を落としたり、ぬれた手で触れないでください。 

本剤は天然物（生薬）のエキスを用いていますので、錠剤の色が多少 
異なることがあります。 


