
体力中等度以下の人ののぼせ、肩こり、耳なり、頭重など高血圧
に伴う随伴症状に広く用いられています。

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくな
ります）

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

皮　　　膚

3.服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状
の持続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、この文書
を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

　　下痢
4.１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

体力中等度以下で、顔色が悪くて疲れやすく、胃腸障害のないもの
の次の諸症：高血圧に伴う随伴症状（のぼせ、肩こり、耳なり、頭重）

やむを得ない場合にのみ服用させてください。

（シチモツコウカトウ）
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（5）１包を分割した残りを服用する時は、袋の口を折り返して保管し、

2日を過ぎた場合には服用しないでください。

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。

使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

https://www.pmda.go.jp/

ジオウ・トウキ・センキュウ・シャクヤク・オウギ各1.5g、オウ

バク1.0g、チョウトウコウ2.0gより抽出。


