
1.次の人は使用前に医師又は薬剤師に相談してください。
（1）医師の治療を受けている人。
（2）本人又は家族がアレルギー体質の人。
（3）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（4）次の症状のある人。
　　 はげしい目の痛み

（5）次の診断を受けた人。
　　 緑内障

2.次の場合は、直ちに使用を中止し、この添付文書を持って医師又は
 薬剤師に相談してください。
（1）使用後、次の症状があらわれた場合

相談すること

（2）目のかすみが改善されない場合
（3）5～6日間使用しても症状がよくならない場合

（1）過度に使用すると、異常なまぶしさを感じたり、かえって充血を招くことがあります。
（2）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
（3）容器の先をまぶた、まつ毛に触れさせないでください。
　　 また、混濁したものは使用しないでください。

（4）ソフトコンタクトレンズを装着したまま使用しないでください。
（5）点眼用にのみ使用してください。

用法・用量

1回1～3滴を1日3～6回点眼してください。

〈用法・用量に関連する注意〉

効 能

目の疲れ、結膜充血、目のかゆみ、眼病予防（水泳のあと、ほこりや汗が目に入ったとき
など）、紫外線その他の光線による眼炎（雪目など）、眼瞼炎（まぶたのただれ）、ハード
コンタクトレンズを装着しているときの不快感、目のかすみ（目やにの多いときなど）

アスパラ目薬クール   は、強い清涼感が気持ちよく
持続する目薬です。マルチパーパス処方の有効成分が
疲れ目や充血、かゆみなどの炎症を取り去ります。

7種の有効成分と冷たい刺激でリフレッシュ

使用上の注意

この添付文書は、本剤の使用前に必ずお読みください。
なお、必要な時に読めるよう、大切に保管してください。

関係部位

皮ふ

目

症状

発疹 ・ 発赤、 かゆみ

充血、 かゆみ、 はれ
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〈成分に関連する注意〉

保管及び取扱い上の注意

添加物：ホウ酸、ホウ酸Na、エデト酸Na、ポリソルベート80、   ‐メントール、　 ‐カンフル、
塩化ベンザルコニウム、クロロブタノール

成分（1mL中）

細胞に栄養を与え、新陳代謝を活発に
して疲れ目を改善します。

L-アスパラギン酸カリウム・マグネシウムとともに
新陳代謝を活発にして疲れ目を改善します。

目のピント調節機能を改善し、
疲れ目の症状を緩和します。

目の血管を収縮して充血・目のかゆみの
症状を緩和します。

抗ヒスタミン作用で目のかゆみなどの
炎症を抑えます。

充血や目のかゆみなどの炎症を鎮めます。

はたらき成　分 含　量

塩酸ピリドキシン（ビタミンB6）

メチル硫酸ネオスチグミン

塩酸テトラヒドロゾリン

マレイン酸クロルフェニラミン

グリチルリチン酸二カリウム

L-アスパラギン酸カリウム

L-アスパラギン酸マグネシウム

1.00

0.05

0.30

0.30

2.50

mg

mg

mg

mg

mg

mg

mg

5.00

5.00

本剤は点眼後、ときに口中に甘味を感じることがあります。これは成分のひとつである
グリチルリチン酸ニカリウムが、涙道を通って口中に流れ出てくることによるもので、
品質などの異常によるものではありません。

　　　 キャップを手前にひねります。（容器の中心
を押さえたまま開封すると薬液がとびだすことがあ
りますので、ご注意ください。）

　　　　カチッと音がするまで押し下げます。

お願い

ツイストキャップの開封方法 ： 必ずキャップを上にして
あけてください。

あけ方

しめ方

田 辺 製 薬は“ キ キメとカラダの バランス ”に配 慮し、無 理なく身 体を 正 常にもどすという視 点を
大切にした、“使いやすく・わかりやすい”薬および周辺商品を提供していきたいと考えています。

ホームページ  www.tanabe.co.jp/healthcare/

本品のお問い合わせは、お買い求めのお店、
または下記にお願いいたします。

田辺製薬株式会社「お客様相談センター」
（フリーダイヤル 　 0120-54-7080）
受付時間：弊社営業日の9：00～17：30

製造販売元

大阪市中央区道修町3丁目2番10号

（1）直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。
　　（車中・暖房器具の近く等40℃以上になる場所に保管しないでください。）

（2）小児の手の届かない所に保管してください。

（3）他の容器に入れ替えないでください。
　　（誤用の原因になったり品質が変わります。）

（4）他の人と共用しないでください。

（5）保存の状態によっては、成分の結晶が容器の点眼口周囲や
　　 キャップの内側に白く付くことがあります。このような場合には
　　 清潔なガーゼなどで軽くふき取って使用してください。

（6）使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。


