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ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管しておいてください。

ビタミンＣ主薬製剤

2008年９月（改訂）
030071-5

１．次の人は服用前に医師又は薬剤師に相談すること

1 本人又は家族がアレルギー体質の人。

2 薬によりアレルギー症状やぜんそくを起こしたことがある人。

２．次の場合は、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、歯科医師又は

薬剤師に相談すること

1 服用後、次の症状があらわれた場合

2 １ヶ月位服用しても症状がよくならない場合

３．次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続又は増強が

見られた場合には、服用を中止し、医師又は薬剤師に相談すること

下痢

相談すること

ビタミンＣ（アスコルビン酸）は、重要な生理作用をもったビタミンの一つで、体内で

はつくることが出来ないので、医薬品や食物から摂取する必要があります。

キョービタ・Ｃ顆粒は、ビタミンＣとその作用を助け脂質代謝に関与するパントテン酸

カルシウムを配合した製剤です。またビタミンＣの酸味をやわらげ、口の中でまろやか

に溶ける服用しやすい顆粒剤で、１包で500mgのビタミンＣが補給できます。

使用上の注意

＜効能・効果＞
次の諸症状の緩和

しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着。

次の場合の出血予防

歯ぐきからの出血、鼻出血。

「ただし、これらの症状について、１ヶ月ほど使用しても改善がみられない場

合は、医師、薬剤師又は歯科医師に相談してください。」

次の場合のビタミンＣの補給

肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時、老年期。

関係部位 症　　状

消化器 悪心・嘔吐

登録商標

第3類医薬品
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＜用法・用量＞
次の１回量を１日３回空腹時をさけ、服用してください。

用法・用量に関する注意

1 定められた用法、用量を厳守してください。

2 小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

3 １才未満の乳児には服用させないでください。

＜成分・分量＞
１日量（１包２g×３包）中

添加物：白糖、ブドウ糖、乳糖、サッカリンNa、ポビドン、黄色４号（タートラジ

ン）、香料、トコフェロール

保管及び取り扱い上の注意
１．直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。

２．小児の手の届かない所に保管してください。

３．他の容器に入れ替えないでください。

（誤用の原因になったり、品質がかわることがあります）

４．１包を分割し、残りを服用する場合は、袋の口を折り返して保管し、２日以

内に服用してください。

５．使用期限をすぎた製品は服用しないでください。

本品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、又は次の所にお問い合わせください。
大昭製薬株式会社　おくすり相談室
電話 0748－88－4181
受付時間　9：00～17：00（土、日、祝日を除く）

15才以上 11～15才未満 ７～11才未満

１/２包１包 ２/３包

１才未満

服用しないこと

３～７才未満

１/３包

１～３才未満

１/４包

１回量
×

成　　分 分　量 はたらき

アスコルビン酸（ビタミンＣ） 900mg

アスコルビン酸ナトリウム
（アスコルビン酸として600mg）

675mg

パントテン酸カルシウム 30mg
ビタミンＣの働きを助け、しみ、そばか
す、日やけ・かぶれによる色素沈着の緩
和に効果をあらわします。

お肌や粘膜などの細胞組織を正常に保つ
コラーゲンの生成を助け、皮ふをすこや
かに保ちます。

製　造　販　売　元


