
ビタミンB2主剤

特徴

ビタミンB2は、脂質代謝や皮膚・粘膜の健康に大切な成分で、不足すると疲れや
すくなったり、にきび、口内炎、湿疹、皮膚炎などの症状があらわれやすくなります。
チョコラBBジュニアは、吸収が良く体内ですぐに利用される活性型のビタミンB2

リン酸エステルを主剤にした、お子様にのみやすい小型の糖衣錠です。

使用上の注意

1.次の場合は、直ちに服用を中止し、この説明文書をもって医師又は
薬剤師に相談してください
^服用後、次の症状があらわれた場合

_１カ月位服用しても症状がよくならない場合
2.次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続又は
増強がみられた場合には、服用を中止し、医師又は薬剤師に相談して
ください
下痢
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（裏面へつづく）

効能・効果

次の諸症状の緩和：
肌あれ、かぶれ、ただれ、にきび、湿疹、
皮膚炎、口内炎、口角炎、口唇炎、舌炎、
赤鼻、目の充血、目のかゆみ

「ただし、これらの症状について、１カ月ほど
使用しても改善がみられない場合は、医師又は
薬剤師に相談すること。」

次の場合のビタミンB2の補給：
肉体疲労時、病中病後の体力低下時

用法・用量
次の量を朝夕食後に水またはお湯で服用してください。

^小児（５歳以上15歳未満）に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに
服用させてください。

_なめていると苦味を感じることがあります。早めにのみこんでください。

１日服用回数１ 回 量年　　齢

２回
２錠７歳以上１５歳未満

１錠５歳以上７歳未満

服用しないこと５歳未満

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

口内炎

病中病後の
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^直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して
保管してください。ただし、冷蔵庫には入れないでくだ
さい。

_小児の手の届かない所に保管してください。
`他の容器に入れ替えないでください。また、本容器内に
他の薬剤等を入れないでください。（誤用の原因になったり
品質が変わります。）

a容器内の詰め物は、輸送中の錠剤破損防止用です。容器の
キャップを開けた後は捨ててください。

b水分が錠剤に付くと表面の一部が溶け、変色したり斑点を
生じたりすることがありますので、ぬれた手で触れないで
ください。また、ぬれた錠剤を元の容器に戻しますと、
他の錠剤に影響を与えますので注意してください。

c使用期限をすぎた製品は使用しないでください。
d使用期限内であっても一度容器のキャップを開けた後は、
品質保持の点から６カ月以内に使用してください。
箱の内ブタの「開封年月日」欄に、開封日を記入してください。

包装
チョコラBBジュニア ……………………………………………………………… 80錠
なお、幼・小児用（３カ月以上15歳未満）として
『チョコラBBこどもシロップ』………………………………………………… 30mL×２本
があります。

成分
１日量（７歳以上15歳未満）４錠中に次の成分を含みます。
リボフラビンリン酸エステルナトリウム（ビタミンB2リン酸エステル）……… 19mg
ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）……………………………………………… 12mg
チアミン硝化物（ビタミンB1硝酸塩）……………………………………………６mg
ニコチン酸アミド ………………………………………………………………… 20mg
パントテン酸カルシウム ………………………………………………………… 10mg
^添加物として、タルク、炭酸Ca、トウモロコシデンプン、乳糖、ヒドロキシプ
ロピルセルロース、D－マンニトール、カルナウバロウ、カルミン、グリセリン
脂肪酸エステル、酸化チタン、ステアリン酸、ステアリン酸Mg、セラック、
セルロース、二酸化ケイ素、白糖、ビタミンB2、プルラン、ポビドン、マクロゴール、
リン酸水素Caを含有します。

_本剤の服用により、尿が黄色くなることがありますが、これは本剤に含まれている
ビタミンB2が吸収され、その一部が尿中に排泄されるためで心配はありません。

保管及び取扱い上の注意

ひとくちメモ

ビタミンB2
の働き

●ビタミンB 2は、「皮膚・粘膜のビタミン」「脂質代謝のビタミン」
と呼ばれ、脂肪の摂取量が増えた現代のお子様の健康に、また、
お肌や粘膜を健康に保つために重要なビタミンです。

●疲労、発熱、病気の時、脂肪の多い食事を摂った時、また食事
に好き嫌いのある人などは、ビタミンB2が不足しやすくなります。
ビタミンB2が不足すると、疲れやすくなったり、肌あれ、にきび、
湿疹、口内炎、目の充血などの症状があらわれやすくなります。

本品についてのお問い合わせ先
●お買い求めのお店
●エーザイ「お客様ホットライン室」（フリーダイヤル 7 0120－161－454）
受付時間　平日 9：00～18：00（土、日、祝日 9：00～17：00）

A31617-9GT

「チョコラ」のホームページでも商品の内容を紹介しています。
www.chocola.com


