
昔から“腹は健康のもと”と言われるように常日頃より胃腸の調子を整えておくことが大
切です。近年社会環境の多様化・複雑化にともない生活のリズムが不規則となりストレス
が蓄積し、胃腸の不調や不快感などを訴える方が多くなっております。緑の胃腸薬は胃痛、
胸やけその他の不快な症状を改善し、衰え弱った胃腸の働きをたかめるよう和漢薬を配合し、
その特性を充分に生かしましたので、激しく消耗する現代人の胃腸病にすぐれた効果をあ
らわします。

使用上の注意

してはいけないこと

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなる）
１．本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないこと

胃腸鎮痛鎮痙薬
２．授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けること
（母乳に移行して乳児の脈が速くなることがある。）

相談すること
１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること
（１）医師の治療を受けている人。
（２）妊婦又は妊娠していると思われる人。
（３）高齢者。
（４）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（５）次の症状のある人。

排尿困難
（６）次の診断を受けた人。

腎臓病、心臓病、緑内障
２．服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中

止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

３．服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続又は増強が
見られた場合には、服用を中止し、医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること
口のかわき、便秘、下痢

４．２週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医
師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

その他の注意

母乳が出にくくなることがある。

緑の胃腸薬

〈和漢薬配合〉

2012年4月（記載要領変更に伴う改訂）

（裏面に続きます）

第２類医薬品服用前にこの説明文書を必ず読むこと。
また、必要な時に読めるよう大切に保管すること。

関係部位 症 状
皮 膚 発疹・発赤、かゆみ



効能・効果
胃痛、胃弱、食欲不振、消化不良、食べ過ぎ、飲み過ぎ、はきけ（むかつき、二日酔・悪
酔のむかつき、悪心）、胃酸過多、胸やけ、胃部・腹部膨満感、胃部不快感、胃重、嘔吐、
もたれ、胸つかえ、げっぷ

用法・用量
次の量を食後服用すること。

（１）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させること。
（２）用法・用量を厳守すること。

組成と作用 １日量３包中に次の成分を含む。

添加物：銅クロロフィリンNa、ヒドロキシプロピルセルロース、カルメロースCa、セルロ
ース、バレイショデンプン、香料、l‐メントール

保管及び取扱い上の注意
（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管すること。
（２）小児の手の届かない所に保管すること。
（３）他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる。）。
（４）１包を分割した残りを服用する場合には、袋の口を折り返して保管し、２日以内に服

用すること。
（５）配置期限を過ぎた製品は服用しないこと。

TN04 60C0811

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（ 独 ）医 薬 品 医 療 機 器 総 合 機 構
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
電話 0120‐149‐931（フリーダイヤル）

お問い合わせ先
田村薬品工業株式会社 お客様相談室

06－6203－5151
受付時間 10：00～17：00（土、日、祝日を除く）

成 分 ３包中 主な作用
カンゾウエキス粉末
（カンゾウ500�に相当） 35� 痛みや痙れんをゆるめ緊張をなだめる。

ウイキョウ末 100�
新陳代謝を正常にし食欲を増進させる。

ケイヒ末 200�
ショウキョウ末 75� 胃液や消化液の分泌を促し消化をたすける。
オウバクエキス
（オウバク375�に相当） 125� 胃・腸の働きを正常に保つ作用がある。

ロートエキス 30� 胃腸の痙れんを鎮め、腹痛を治める。
炭酸水素ナトリウム 900� 過剰の胃酸をすばやく中和する。

酸化マグネシウム 400� 制酸作用を持ち、作用は炭酸水素ナトリウムよ
り遅効性である為、制酸効果が持続する。

年 齢 1 回 量 1日服用回数
15歳以上 １包

３回
11歳以上15歳未満 2/3包
8歳以上11歳未満 1/2包
5歳以上8歳未満 1/3包
3歳以上5歳未満 1/4包

3歳未満 服用しないこと

製造販売元

奈良県御所市西寺田50


