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機械器具 58 整形用機械器具 
一般医療機器 非能動型呼吸運動訓練装置 11634001 

 

エアーフィジオ 
                                                                               
 
[警告] 
(使用方法) 
⚫ 一過性のめまい、気圧障害、肺過膨張等の症状が生じた場

合は、直ちに使用を中止すること。 

    [使用方法等] 
1. リラックスして、楽な姿勢を取ります。座ってもいいし、立ったままの 
   姿勢でもいいです。 
2. マウスピースを唇で包み込むように咥えます。 

                                                       3.  マウスピースを咥えたまま、ゆっくりと鼻から息を吸い込み、2~３秒間 

［禁忌・禁止］ 
⚫ 次の患者や以下の状態の方には使用しないでください。 

喀血、気胸、右心不全、結核症 
⚫ 本品は同一患者使用のため、他の患者に使用しないこと。 
⚫ 16 歳以下の方は、大人の監視下でのみご使用ください。 

    息を止めます。 
   4.  口から本体にゆっくりと長く息を吐き出します。 
   5.  3 及び 4 の動作を 最大 10 分間繰り返します。 
    6.  息を吐き出した後、喉の奥に痰が溜まっているのを感じたら、咳をして 
       痰を排出してください。 
    

                                                [使用上の注意] 
[形状、構造及び原理等]                                1. 本品は、患者の気道に刺激を与え、排痰を促進し、換気を改善 
1. 形状                                           することを目的として設計されています。 それ以外の目的での 

本品は、マウスピースカバー、マウスピース本体、                   使用はおやめください。 
コーン型玉受け、ボール 及び キャップから構成される。           2.  使用中に異常があった場合は、直ちに使用を中止してください。 

                                                            3.  使用中、頭が少しくらくらすることがあります。これは吐き出される 

 

(1)          (2)       (3)     (4)   (5) 

 

(1) : マウスピースカバー     (2) : マウスピース本体 

(2) : コーン型玉受け       (4) : ボール 

(5) : キャップ 

 

 

2. 原材料 

マウスピースカバー: ポリカーボネート 

マウスピース本体 : ポリカーボネート 

コーン型玉受け  : ポリカーボネート 

ボール         : ステンレススチール 

キャップ        : ポリカーボネート 

    二酸化炭素の量のためで、正常なことです。 そうなった場合 
   休憩を取り、普通の呼吸を続けてください。 
４．子供の手の届かないところに保管してください。 
   本品は洗浄のため、各部品に分解できるように設計されています。 
    分解された部品を口に含むと窒息の可能性が生じます。 
5.  本品は非滅菌状態で出荷されています。最初の使用前に洗浄して 
   ください。 
 
 
[保管方法等] 
 直射日光の当たらない涼しい乾燥した場所に保管してください。 
 
 
[保守・点検に係る事項] 
1. 洗浄・消毒方法 
1) 使用後、分解し、各部品を中性洗剤と温水で洗浄します。 
2) 滅菌水又は 5 分間煮沸した水ですすぎ、乾かします。 
3) 部品を滅菌水から取り出し、振って中に余分な水が残らないように 

します。 
4) すべての部品を自然乾燥させます。 ヒーターやドライヤーを使用 

しないでください。 
5) 部品が完全に乾いたら、部品を再度組み立て、清潔で乾燥した 

場所で保管してください。 
6) 週 1 回は哺乳瓶用などの洗浄液に浸けて除菌、消毒することを 

おすすめします。 
 

2. 点検 
1) 使用前に各部品に破損、変形、変色等の損傷がないか確認 

します。 
2) 使用前に、各接続部がしっかりと接続されているか確認します。 
 
 
 [製造販売業者の名称等] 
  製造販売業者 :  コビュー・ジャパン株式会社 
              TEL: 050-8881-2699 
                  www.covue.com 

 
3   原理 

患者の呼気がマウスピースから開口部を通る際、ボールが抵抗となり、 
呼気圧が上昇する。呼気を繰り返し吹き込み、ボールが浮沈すること 
によって、振動を伴った陽圧が発生し、気道を押し広げる。 呼気は 
キャップの穴から外部へと吐き出される。 

 
[使用目的又は効果] 
本品は、患者の気道へ呼気陽圧の振動刺激を与え、換気を改善する 
非能動型装置です。                           


