
患者 副作用  
No. 性・年

齢 
使用理由 
（合併症） 

1日投与量 
投与期間 経過及び処置 

アレルギー性肉芽腫性血管炎（Churg-Strauss症候群） 
気管支喘息あり。気管支喘息に対し吸入ステロイドを使用。 
慢性好酸球性肺炎，慢性副鼻腔炎の既往あり。好酸球性肺炎は接種９年 
前から再発なし。 
接種７ヵ月前より好酸球増多（10-20％）があったが症状はなかった。 
花粉アレルギーあり。 
接種 18日前 季節性インフルエンザワクチン接種。 
接種９日前 食欲不振あり。他の症状なし。 
接 種 日 新型インフルエンザワクチン接種。 
接種３日後 両下肢に紫斑，発赤出現。 
接種４日後 両下肢の痺れ，疼痛，歩行困難。 

好酸球は50％以上に増加。Churg-Strauss症候群の疑いあ 
り。 

接種５日後 精査加療目的で入院。 
接種９日後 注射用メチルプレドニゾロンコハク酸エステルナトリウム 

1000mg/日×３日間投与。 
接種 12日後 プレドニゾロン 60mg内服開始。 
接種 41日後 プレドニゾロン 55mgへ減量。 
接種 48日後 プレドニゾロン 50mgへ減量。 
接種 62日後 プレドニゾロン 45mgへ減量。 
接種 76日後 プレドニゾロン 40mgへ減量。 

女 
60代 

インフルエン 
ザ免疫 
（なし） 

0.5mL 
１回 

Churg-Strauss症候群の転帰は後遺症あり（症状：末梢神経障害，多発 
性単神経炎）。 

臨床検査値 
 接種５日後 接種７日後 接種 12日後 接種 20日後 接種 46日後

酸球（％） 54.5 56 0 0.5 0 
白血球数（/mm3） 16170 15770 9960 7750 6910 
血小板数（×104/mm3） 21.3 19.6 29.4 34.5 20.6 
CRP（mg/dL） 1.8 4.2 0.2 0.1 0.1 
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併用薬：ブデソニド，モンテルカストナトリウム 
 



 
患者 副作用  

No. 性・年

齢 
使用理由 
（合併症） 

1日投与量 
投与期間 経過及び処置 

皮膚粘膜眼症候群 
接 種 日 本剤接種。 
接種１日後 左腋窩の腫脹疼痛。 
接種２日後 徐々に全身に発疹，40℃前後の発熱，口腔内びらんを認め 

るようになり，増悪傾向。摂食不良，幻覚認める。 
接種４日後 A整形外科受診。オロパタジン塩酸塩，ジクロフェナクナ 

トリウム処方されたが，症状変わらず。 
接種６日後 B内科受診。リケッチア感染症疑いで，検査したが陰性。 

一般生化学検査で，肝機能異常とCRP高値。39.6℃の発熱，
四肢躯幹に発疹。左上腕ワクチン注射部周囲に発赤・熱感 
あり。 

接種９日後 口腔内びらんがひどく，眼のチカチカした痛みもあり，食 
事もとれていないためC病院へ紹介入院。D皮膚科往診に 
て「皮膚粘膜眼症候群」と診断。 
プレドニゾロン60mgから３日ごとに10mgずつ漸減（接 
プレドニゾロン60mgから３日ごとに10mgずつ漸減（接 
種９日後～ 29日後まで）。 
・注射用スルバクタムナトリウム・アンピシリンナトリウ 
ム2g/日（接種９日後～ 14日後まで）。 
・グリチルリチン酸一アンモニウム・グリシン・L-システ 
イン塩酸塩水和物20mL/日（接種９日後～ 23日後まで）。 
・ファモチジン注射液10mg/日（接種９日後～ 23日後ま 
で）。 

接種 14日後 全身の発疹（多形滲出性紅斑）は軽減し，ほとんど消失。 
眼のチカチカした痛みも消失。肝機能障害は接種12日後の 
採血で改善。 

女 
60代 

インフルエン 
ザ免疫 
（高血圧） 

0.5mL 
１回 

接種 24日後 口腔内粘膜のびらん改善し，退院。 
臨床検査値 

 接種６日後 接種９日後 接種 12日後 接種 15日後 接種 23日後
白血球数（/mm3） 11200 7050 9030 12010 9040 
赤血球数（×104/mm3） 489 526 445 453 436 
ヘマトクリット（％） 43.3 45.8 40 41.4 40.5 
ヘモグロビン（g/dL） 14.7 15.9 13.3 13.6 13.1 
血小板数（×104/mm3） 19.7 17.9 35 42.5 26.9 
CRP（mg/dL） 14.39 10.91 2.54 0.75 0.12 
AST（GOT）（IU/L） 52 48 23 18 11 
ALT（GPT）（IU/L） 36 48 32 27 16 
γ-GTP（IU/L） 37 ― ― ― ― 
LDH（IU/L） 246 279 180 187 113 
総ビリルビン（mg/dL） ― 0.5 0.5 0.4 0.5 
BUN（mg/dL） 16.1 22.9 13.6 20.2 18.4 
クレアチニン（mg/dL） 0.69 0.9 0.6 0.6 0.7 
Na（mEq/L） 130 132 141 143 141 
K（mEq/L） 4.1 3.6 3.8 4.4 4.2 
Cl（mEq/L） 94 95 98 104 103 
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併用薬：バルサルタン，シンバスタチン 
 


