
ご使用に際して、この添付文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保存してください。

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。
（1）医師の治療を受けている人。
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人。
（3）今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人。

２．次の場合は直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売
者にご相談ください。
（1）服用後、次の症状が現れた場合

３．長期服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書をもって
医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。

その他の注意
　　本剤の服用により、糖尿病の検査値に影響を及ぼすことがあります。

効能・効果、用法・用量、成分・分量、保管及び取り扱い上の注意については、裏面をご覧ください。

（顆粒）
和漢薬

使用上の注意

相談すること

第3類医薬品

皮　膚 発疹・発赤、かゆみ

消化器 吐き気・嘔吐、食欲不振
胃部不快感、下痢

関係部位 症　　状
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和漢薬晴快散（顆粒）は、ヒメハギ科イトヒメハギ（遠志）のエキス顆粒剤です。
遠志は、古来「遠くにまで（これから先も長く）志を持つことができる」といわれている
ように、それを服用すれば気持ち（精神）を保ち物忘れをしないといわれています。
遠志は、中国医学の基礎となった書物である神農本草経に上品（養命薬で無毒。長期間
服用可能な薬草）として収載され、その薬能は「咳逆、傷中を主どる。また、不足を補い、
邪気を除き、九竅を利し、智慧を益し、耳目を聡明にし、物を忘れず、志を強くし、力を
倍す。」とあります（第17改正日本薬局方解説書：廣川書店）。
漢方処方製剤では帰脾湯、人参養栄湯、加味温胆湯などに精神神経用薬、保健強壮用薬
の目的として配合されております。
和漢薬晴快散（顆粒）は“中年期以降の物忘れの改善”にお勧めです。

おんじ

～中年期以降の物忘れに～
せい　　　　　　　かい　　　　　　　さん

『和漢薬晴快散（顆粒）の特長』



発　売　元：

〒160-0022 東京都新宿区新宿1-29-8（日本公衆衛生協会ビル）

製造販売元：株式会社　　　　　　　　　　　　
〒371-0101 群馬県前橋市富士見町赤城山1193

本剤について何かお気付きの点がございましたら、お買い求めの薬局・薬店又は
下記までご連絡頂きますようお願い申し上げます。

お問合わせ先

株式会社和漢薬研究所　お客様相談室

［月～金曜日 / 10:00～12:00  13:00～17:00（祝祭日を除く）］
0120-432-894（フリーダイヤル）

効能･効果
中年期以降の物忘れの改善

保管及び取り扱い上の注意
（1）
（2）
（3）
（4）

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
小児の手の届かない所に保管してください。
他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
本剤は生薬を用いた製剤ですので、製品により色が多少異なることがありますが
効果に変わりはありません。

オンジエキス
（オンジ3gに相当）

成　　　分

添加物としてデキストリン、ステアリン酸マグネシウム、軽質無水ケイ酸、
結晶セルロース、乳糖水和物を含有します。

次の量を食前又は食間に温湯又は水にて服用してください。
 （食間とは、 食後2～3時間を指します。 ）

３包（成人の１日服用量）中

用法･用量

1日服用回数
3 回

年　　齢
大人（15歳以上）

15歳未満

１ 回 量
１包（1.2g）

成分･分量

分　　量

1.3g

服用しないこと


