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副作用被害救済制度の問合せ先

http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html

腟錠の使い方

手指を石けんできれいに洗い、両脚を広げてしゃがみ、
図のように本錠剤を指先で腟内の最も深いところに
挿入すること（アプリケーター等は使用しないこと）
挿入後、患部に接触した手指は石けんでよく洗うこと
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オキシコナゾール
硝酸塩 100mg 腟カンジダの原因であるカンジダ菌を殺菌する

有効成分 分量 はたらき

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しいところに保管すること
小児の手の届かないところに保管すること
他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質
が変わる）
使用期限を過ぎた製品は使用しないこと 
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腟カンジダを再発した場合には、パートナーに感染して
いる可能性があるため、腟カンジダに感染した旨を伝え、
パートナーの方は陰部のかゆみ、発赤などの不快症状
があれば、すぐに医師の診療を受けてください
パートナーへの感染を避けるため、本剤を使用中は性
行為を避けましょう
本剤を使用中は、患部への刺激を避けるため、殺精子剤
は使用しないでください
薬剤の効果を維持するため、自分で腟内を洗うことは
避けましょう
入浴時は石けんの刺激を避けるために、外陰部は石けん
で洗わず、お湯だけで軽く洗う程度にしましょう
カンジダ菌は、温度や湿度の高い状態で繁殖しやすい
ため、できるだけ乾燥した状態を保つようにすること
が大切です。以下の点に気をつけましょう
・入浴、水泳などの後は、腟の外側は十分乾かしましょう
　濡れた水着などはできるだけ早く着替えましょう
・おりものシートなどの衛生用品を使用される場合は、
　こまめに交換しましょう
・下着は、通気性のよい綿製品などを着用するように
　しましょう
下着やタオルは毎日清潔なものを用い、タオルなどは
感染を避けるため、家族と共用しないでください
カンジダ菌は腸にも常在している菌です。トイレの後は
腸からの感染を避けるため、前から後ろにふきましょう
かゆみがあっても、外陰部をかかないようにしてください
かくと、刺激がひどくなったり、感染が広がる可能性が
あります
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＜錠剤の取り出し方＞
図のように本錠剤の入っている
PTPシートの凸部を指先で強く
押して、裏面のアルミ箔を破り、1錠
取り出して使用すること（誤って
そのまま使用すると、粘膜に突き
刺さるなど思わぬ事故につながる）

おしだす

腟カンジダの再発（以前に医師から、腟カンジダの診断・治療
を受けたことのある人に限る）

効 能・効 果

＜用法・用量に関連する注意＞
定められた用法･用量を厳守すること
この薬は腟内にのみ使用し、飲まないこと。もし誤って
飲んでしまった場合は、すぐに医師の診療を受けること
途中で症状が消失しても、使用開始から6日間使用すること
生理中は使用しないこと。使用中に生理になった場合は
使用を中止すること。その場合は治癒などの確認が必要
であることから、医師の診療を受けること（生理中は薬剤
の効果が十分に得られない場合があります）
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大人（15才以上60才未満）1日1回1錠を腟深部に挿入する
（就寝前が望ましい）
6日間連続して使用すること。ただし、3日間使用しても症状
の改善がみられないか、6日間使用しても症状が消失しない
場合には医師の診療を受けること

用 法・用 量

大人（15才以上60才未満） 1日1回1錠

× 使用しないこと15才未満または60才以上

年　齢 使用回数1回量

1日量（1錠）中成 分・分 量

添加物として、乳糖水和物、結晶セルロース、ヒドロキシプロピル
セルロース、クエン酸水和物、ステアリン酸マグネシウムを含有する

生活上の注意 保管および取扱い上の注意

製品のお問合せは、お買い求めのお店または
お客様相談室にお願いいたします

4-AG.2

製造販売元
田辺三菱製薬株式会社
〒541ｰ8505 大阪市中央区道修町3ｰ2 1ー0

相談室の女性相談員が対応いたします。お気軽にご相談ください。

17.2.2　フェミニーナ腟カンジダ錠（能書：ウラ）　入稿
●アタリケイ、指示レイヤーは製版時外してください。
●K＋特色赤の2色使用。
●色は現行品に合わせてください。
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