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第3類医薬品

（ビタミンＢ１主薬製剤）

ご使用に際して，この添付文書をよくお読みください。
また，必要なときに読めるよう大切に保管してください。

コンドロイチン・ビスベンチアミン・γ-オリザノール配合

関節痛　神経痛　肩こりに

〔特　徴〕
○軟骨由来成分コンドロイチン硫酸エステルナトリウムと３種類の

ビタミンに，γ-オリザノールを配合した関節痛などを緩和する内
服薬です。

○コンドロイチン硫酸が関節軟骨などに，３種類のビタミンが神経
や筋肉組織の新陳代謝に，γ-オリザノールが自律神経に働きます。

○腰痛，関節痛，神経痛などのつらい痛みに，コンドロビーMXはか
らだの中からじんわりと効いてきます。

○微黄白色の素錠です。

 使用上の注意

相談すること    

１． 次の人は服用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください
　⑴医師の治療を受けている人。
　⑵薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
２． 服用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので，

直ちに服用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売
者に相談してください

関係部位 症　　　状
皮　膚 発疹・発赤，かゆみ
消化器 胃部不快感，吐き気・嘔吐，食欲不振，

腹部膨満感
３． 服用後，次の症状があらわれることがあるので，このような症状の

持続又は増強が見られた場合には，服用を中止し，この文書を持っ
て医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください
便秘，軟便，下痢

４． 1 ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し，この
文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

〔効能・効果〕
●次の諸症状の緩和：神経痛，筋肉痛・関節痛（腰痛，肩こり，五十

肩など），手足のしびれ，便秘，眼精疲労
●脚気

「ただし，これらの症状について，１ヵ月ほど使用しても改善がみ
られない場合は，医師又は薬剤師に相談してください。」

●次の場合のビタミンＢ１の補給：肉体疲労時，妊娠・授乳期，病中
病後の体力低下時

（必ず裏面もお読みください）



〔用法・用量〕
次の量を水又はお湯で服用してください。

年　齢 １回量 １日服用回数

成人（１５才以上） ２錠 ２回（朝・晩）
〜３回（朝・昼・晩）

１５才未満 服用しないでください。

〈用法・用量に関連する注意〉
●定められた用法・用量を守ってください。

〔成　分〕１日量（６錠）中

成　　分 分量 はたらき

コンドロイチン
　硫酸エステルナトリウム 900       軟骨組織を保護し，関節部で

発生する痛みを緩和します。

ビスベンチアミン
　（ビタミンＢ１誘導体） 25              

神経や筋肉組織の新陳代謝を
促して，肩こりや腰痛などの
症状を緩和します。

パントテン酸カルシウム 20             糖や脂質の代謝において，重
要な働きをしています。

ビタミンＥコハク酸
　　　エステルカルシウム 50             

血液循環を改善して，肩こり
や手足のしびれなどの症状を
緩和します。

ガンマ-オリザノール 10 米ヌカ由来の成分で，自律神
経の調節を助けます。

添加物：イノシトール，結晶セルロース，軽質無水ケイ酸，カルメロー
スカルシウム，ステアリン酸マグネシウム，アメ粉

〔保管及び取扱い上の注意〕
⑴直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓

して保管してください。
⑵小児の手のとどかない所に保管してください。
⑶他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因

になったり品質が変わることがあります。）
⑷本剤は湿気を吸いやすいので，服用のつど瓶のフタ

を十分にしめてください。しめ方が不十分ですと湿
気などのため変質することがあります。また，本剤
をぬれた手で扱わないでください。

⑸使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

本品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は
下記にお願い申し上げます。

ゼリア新薬工業株式会社　お客様相談室　電話   03-3661-2080
〒103-8351　東京都中央区日本橋小舟町10-11
受付時間　9：00～17：50（土・日・祝日を除く）

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医薬品医療機器総合機構　http：//www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html

電話  0120-149-931（フリーダイヤル）

製造販売元

東京都中央区日本橋小舟町10‐11

コンドロビーMX
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コンドロビーはゼリア新薬工業株式会社の登録商標です。


