
関係部位 症　　　状
皮　膚 発疹・発赤，かゆみ
目 充血，かゆみ，はれ，痛み

症状の名称 症　　　状
アナフィラキシー
様症状

使用後すぐに，皮膚のかゆみ，じんましん，声のかす
れ，くしゃみ，のどのかゆみ，息苦しさ等があらわれる。

●アレルギー専用の目薬＊に，ハーブ生薬（カミツレ）
由来の消炎成分（アズレンスルホン酸ナトリウム水
和物）と角膜保護成分（コンドロイチン硫酸エステ
ルナトリウム）を配合。
●4つの有効成分がトータルに働いて，花粉やハウス
ダスト等によるアレルギー症状のつらい目のかゆみ
や充血，目の異物感を効果的に鎮めます。
●刺激感を抑えた，ソフトでマイルドな差し心地。（清
涼化剤は含まれていません）

＊抗アレルギー成分であるクロモグリク酸ナトリウムと，抗ヒスタミン剤のク
ロルフェニラミンマレイン酸塩を有効成分とするWアクションの目薬

使用上の注意

（守らないと事故が起こりやすくなります）
　●点鼻薬と併用する場合には，使用後，乗物又は機械類の運転操作をし
ないでください（眠気等があらわれることがあります）

１．次の人は使用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください
　　医師の治療を受けている人。
　　減感作療法等，アレルギーの治療を受けている人。
　　妊婦又は妊娠していると思われる人。
　　薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
　　次の症状のある人。
　　　はげしい目の痛み
　　次の診断を受けた人。
　　　緑内障
   　アレルギーによる症状か他の原因による症状かはっきりしない人。
　　特に次のような場合は，アレルギーによるものとは断定できないため，

使用前に医師に相談してください。
　　　・片方の目だけに症状がある場合
　　　・目の症状のみで，鼻には症状がみられない場合
　　　・視力にも影響がある場合
２．使用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので，直
ちに使用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に
相談してください

　　まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに
医師の診療を受けてください。

３．次の場合は使用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販
売者に相談してください

　　目のかすみが改善されない場合。
　　2日間使用しても症状がよくならない場合。
４．症状の改善がみられても2週間を超えて使用する場合は，この文書を
持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

してはいけないこと
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相談すること

〔特　徴〕

（必ず裏面もお読みください）
I20

（1）
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花粉やハウスダストなどによるアレルギー症状の緩和に 

眼科用薬

第2類医薬品

（記載要領変更に伴う改訂）
2013年12月改訂 ご使用に際して，この添付文書をよくお読みください。

また，必要なときに読めるよう大切に保管してください。
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成　　分 分 量 はたらき

クロモグリク酸ナトリウム 1.0％
アレルギーの原因となる化学伝達
物質の放出を抑制します。

クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.015％
抗ヒスタミン作用により，アレルギー
症状の目のかゆみ・充血を緩和します。

0.02％
ハーブ生薬（カミツレ）由来の消炎成分で，充
血やかゆみ等の炎症を効果的にしずめます。

アズレンスルホン酸ナトリウム
水和物（水溶性アズレン）

0.2％
膜の透明性を維持し，角膜表層を
保護します。

コンドロイチン硫酸エステル
ナトリウム

〔効能・効果〕
花粉，ハウスダスト（室内塵）などによる次のような目のアレルギー症状の緩
和：目の充血，目のかゆみ，目のかすみ（目やにの多いときなど），なみだ目，
異物感（コロコロする感じ）
〔用法・用量〕
１回1～2滴，１日4～6回点眼してください。
2日間使用しても症状の改善がみられない場合には，医師又は薬剤師に相談
してください。
〈用法・用量に関連する注意〉

小児に使用させる場合には，保護者の指導監督のもとに使用させてください。
容器の先を目やまぶた，まつ毛に触れさせないでください。また，混濁し
たものは使用しないでください。
コンタクトレンズを装着したまま使用しないでください。
点眼用にのみ使用してください。
定められた用法・用量を守ってください。
液色は成分の色です。点眼時，衣服等につかないように注意してください。
もし衣服等へついたときは，直ぐに水で洗い流してください。

〔成　分〕

添加物：ホウ酸，パラオキシ安息香酸プロピル，エデト酸ナトリウム水和物，
等張化剤，pH調節剤
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〔保管及び取扱い上の注意〕
直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。
小児の手のとどかない所に保管してください。
他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因にな
ったり品質が変わることがあります。）
他の人と共用しないでください。
使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。また，
開封後は使用期限内であってもなるべく速やかに使用し
てください。
保存の状態によっては，成分の結晶が容器の先につくこと
があります。その場合には清潔なガーゼで軽くふきとって使用してください。
成分の水溶性アズレンは光線によって変化しやすい性質を有していますの
で，使用後は遮光袋に入れて保存してください。
品質保持のため脱酸素剤が入っています。点眼薬をビニール袋から取り出
した際には脱酸素剤を捨ててください。

サフィオはゼリア新薬工業株式会社の登録商標です。

副作用被害救済制度のお問い合わせ先

本品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記にお願い申し
上げます。

ゼリア新薬工業株式会社　お客様相談室　電話　03-3661-2080
〒103-8351　東京都中央区日本橋小舟町10-11
受付時間　9：00～17：50（土・日・祝日を除く）

I20
サフィオAC

製造販売元

東京都中央区日本橋小舟町10‐11

　　　　　　　　　　　　　　電話　0120－149－931（フリーダイヤル）
（独）医薬品医療機器総合機構　https://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
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