
第2類医薬品

この説明書は、服用前に必ずお読み下さい。
また、必要時に読めるよう保管しておいて下さい。
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滋養強壮保健薬

プラセンプリマ®錠
プラセンプリマ®錠は、疲れが取れない、朝から身体が重くてだるいなどの現代社会
に多い疲労や体力低下を改善する滋養強壮保健薬です。
筋肉や臓器、血液のもとになるアミノ酸やビタミンを豊富に含んだ絨毛組織加水分
解物、新陳代謝を促し、身体の抵抗力を強めるニンニク（オキソアミヂン末）、ニン
ジン乾燥エキス、肉体疲労時や病中病後に不足しがちな 3 種のビタミンが栄養分を
補い、優れた効果をあらわします。

使用上の注意

相談すること
１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい
　　医師の治療を受けている人
２．�服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服
用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さ
い

関係部位 症　　状
皮　　膚 発疹・発赤、かゆみ
消 化 器 悪心・嘔吐、下痢、食欲不振

３．�しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持っ
て医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい

★裏面につづく

【効能・効果】
○ 滋養強壮
○ 虚弱体質
○   肉体疲労・病後の体力低下・食欲不振・栄養障害・発熱性消耗性疾患・妊娠授乳
期などの場合の栄養補給

【用法・用量】
次の量を、水又はぬるま湯と一緒に服用して下さい。

年齢 1 回量 1 日服用回数
成人（15歳以上） 2錠 2回
15歳未満 服用しないこと



〈用法・用量に関連する注意〉
定められた用法・用量を守って下さい。

【成分・分量】
 4 錠（成人の 1 日服用量）中

有効成分

チアミン硝化物（ビタミンB1）　  6
ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）　  6
トコフェロール酢酸エステル（ビタミンE）  12
オキソアミヂン末  60 （ニンニク6000 ＊）
ニンジン乾燥エキス  88 （ニンジン1311.2 ＊）
絨毛組織加水分解物  180

添 加 物

乳糖水和物、クロスカルメロースナトリウム、ヒドロキシプロピル
セルロース、ステアリン酸マグネシウム、白糖、沈降炭酸カルシウム、
タルク、ヒプロメロース、アラビアゴム末、酸化チタン、ゼラチン、
マクロゴール6000、カルナウバロウ

＊原生薬換算量

〈絨毛組織加水分解物とは…〉
絨毛組織加水分解物は、プラセンタとも呼ばれ母胎から胎児へ酸素や栄養分を送る
胎盤を素材としており、人間の生体に必要なタンパク質、アミノ酸、ビタミン、ミ
ネラル等を豊富に含んでいます。その歴史は古く、紀元前から使われています。

【保管及び取扱い上の注意】
1 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管して下さい。
2 小児の手の届かないところに保管して下さい。
3 他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
4 使用期限を過ぎた製品は服用しないで下さい。

TS1M6Z②

本製品に関するお問い合わせは、お買い求めのお店又は下記にお願い申し上げます。
原沢製薬工業株式会社 お客様相談室

電話：（03）3441－5191
受付時間：9：30～17：00（土、日、祝日を除く）

東京都港区高輪2丁目14番17号
＊


