
服用に際して、この説明文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

血清高コレステロール改善薬
コレステロールは改善できる

高コレステロールは、自覚症状がなく、自分では気づきにくい症状です。本商品の服用後は定期的
に医療機関でコレステロール値の測定をお勧めします。

● 『イーフスカット』は、血清高コレステロールを改善し、また、血清高コレステロールに伴う末梢
血行障害（手足の冷え・しびれ）を緩和する医薬品です。
● 大豆由来成分の「大豆油不けん化物」は、腸管からのコレステロール吸収を抑える働きがあ
ります。
● パンテチンは、肝臓でのコレステロールの代謝を良くし、余分なコレステロールを減少させる
働きがあります。
● 天然型ビタミンE（酢酸ｄ－α－トコフェロール）は、血液の流れを良くし、過酸化脂質の生成を
抑えて血管を守る働きがあります。
　『イーフスカット』はこれら3つの有効成分の力により効果を発揮します。

［使用上の注意］

第3類医薬品

相談すること
1.次の人は服用前に医師又は薬剤師にご相談ください。
　医師の治療を受けている人。
2. 次の場合は、直ちに使用を中止し、この説明文書を持って医師又は薬剤師にご相談くだ
さい。
　（1）服用後、次の症状があらわれた場合。
関係部位 症　状
皮　ふ 発疹・発赤、かゆみ
消化器 悪心、胃部不快感、胸やけ、食欲不振、腹痛、はきけ

（2）1ヶ月位服用してもコレステロール値の改善がみられない場合。
（2）（1ヶ月ほど服用後、医療機関でコレステロール値を測定すること。）
3.生理が予定より早くきたり、経血量がやや多くなったりすることがあります。
　出血が長く続く場合は、医師又は薬剤師にご相談ください。
4. 次の症状があらわれることがありますので、このような症状の継続又は増強がみられた
場合には、服用を中止し、医師又は薬剤師にご相談ください。
　 下痢、軟便

● 『イーフスカット』は、血清高コレステロールを改善し、また、血清高コレステロールに伴う末梢
血行障害（手足の冷え・しびれ）を緩和する医薬品です。

● 大豆由来成分の「大豆油不けん化物」は、腸管からのコレステロール吸収を抑える働きがあ

商品特長



●血清高コレステロールの改善
●血清高コレステロールに伴う末梢血行障害（手足の冷え・しびれ）の緩和

次の量を食後に水又はぬるま湯で服用してください。
年　　齢 1回服用量 1日服用回数

成人（15歳以上） 2カプセル 3回
15歳未満 服用しないこと

〈用法・用量に関連する注意〉
（1）定められた用法・用量を厳守してください。
（2） 血清高コレステロールの改善には食事療法が大切なので、本剤を服用しても食事療法を行ってくだ

さい。

成人1日量（6カプセル）中に次の成分を含んでいます。
成　分 分　量 はたらき

パンテチン
（80％パンテチン水溶液） 375mg

肝臓におけるコレステロール代謝の促進によ
り、血液中の過剰なコレステロールを減少させ、
血管壁への沈着を抑えます。

大豆油不けん化物
（ソイステロール） 600mg

大豆由来の成分で、腸管からのコレステロール
の吸収を抑制し、排泄を促進します。

酢酸d－α－トコフェロール
（天然型ビタミンE） 100mg

抗酸化作用により、過酸化脂質の生成を抑制し、
末梢血行障害を改善します。

添加物としてサフラワー油、ポリソルベート80、カプセルにグリセリン、酸化チタン、サンセッ
トイエロー FCF、ゼラチン、D－ソルビトールを含んでいます。

（1）直射日光の当たらない、湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（1）また、服用のつどビンのフタをしっかりしめてください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3） 他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり、品質が変わることがありま

す。）
（4）配置期限を過ぎた製品は服用しないでください。

お問い合わせ先
田村薬品工業株式会社　お客様相談室

06－6203－5151
受付時間 10：00～17：00（土、日、祝日を除く）

製造販売元

奈良県御所市西寺田50

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（ 独 ） 医 薬 品 医 療 機 器 総 合 機 構
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
電話　0120－149－931（フリーダイヤル）

（1）直射日光の当たらない、湿気の少ない涼しい所に保管してください。
また、服用のつどビンのフタをしっかりしめてください。

（2）小児の手の届かない所に保管してください。

保管及び取り扱い上の注意

成人1日量（6カプセル）中に次の成分を含んでいます。
分　量

肝臓におけるコレステロール代謝の促進によ

成分・分量

次の量を食後に水又はぬるま湯で服用してください。
1回服用量 1日服用回数

用法・用量

●血清高コレステロールに伴う末梢血行障害（手足の冷え・しびれ）の緩和

効能・効果
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