
（注）「血の道症」とは、月経、妊娠、出産、産後、更年期など女性のホルモンの変動に伴っ 
　　　て現れる精神不安やいらだちなどの精神神経症状および身体症状を指します。 

＊ 

体力中等度以下で、のぼせ感があり、

肩がこり、疲れやすく、精神不安やい

らだちなどの精神神経症状、ときに便

秘の傾向のあるものの次の諸症：冷え

症、虚弱体質、月経不順、月経困難、

更年期障害、血の道症、不眠症 

＊：2009年9月に改訂しました。 
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また本剤は、生薬精油成分（においのする成分）を含んだエキスを使用 

しておりますので、漢方薬特有のにおいがします。 


