
ご使用に際してこの説明文書を必ずお読みください．
また，必要なときに読めるよう大切に保存してください．

第2類
医薬品

特　　　徴

○石川松石南の精錠はのぼせ，肩こり，頭重など高血圧の諸症状に効果
のある薬です．

使用上の注意

（守らないと現在の症状が悪化したり，副作用が起こりやすくなります）
１．本剤を服用している間は，次の医薬品を服用しないでください

他の瀉下薬（下剤）
２．授乳中の人は本剤を使用しないか，本剤を服用する場合は授乳を避けてく

ださい

１．次の人は服用する前に医師又は薬剤師に相談してください
（1）医師の治療を受けている人．
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人．
（3）体の虚弱な人（体力の衰えている人，体の弱い人）．
（4）胃腸が弱く下痢しやすい人．
（5）今までに薬により発疹・発赤，かゆみ等を起こしたことがある人．

２．次の場合は，直ちに服用を中止し，この文書を持って医師又は薬剤師に相談
してください
（1）服用後，次の症状があらわれた場合．

（2）１ヶ月位服用しても症状がよくならない場合．
３．次の症状があらわれることがあるので，このような症状の継続又は増強が見

られた場合には，服用を中止し，医師又は薬剤師に相談してください
下痢

相談すること

関係部位 

消　　化　　器 
 

皮　　　　　ふ 

症　　　　　状 
悪心・嘔吐，食欲不振，胃部不快感，
はげしい腹痛を伴う下痢，腹痛 
発疹・発赤，かゆみ 

効　　　能

高血圧の随伴症状（のぼせ，
肩こり，耳なり，頭重，不眠，
不安）の緩和

し ょ う　   せ　き　  な　ん　　　 　   せ　い　  じ ょ う 

循環器用薬

肩こり 頭重

してはいけないこと



次のいずれかの方法で，水又は温湯にてかまずに服用してください．

＜用法・用量に関連する注意＞
（1）用法・用量を厳守してください．

24錠（成人の１日服用量）中

添加物としてカルボキシメチルセルロースナトリウム，タルク，バレ
イショデンプンを含有します．

（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に
密栓して保管してください．

（2）小児の手の届かない所に保管してください．
（3）他の容器に入れ替えないでください（誤用の原

因になったり品質が変化します）．

用法・用量

成　　　分

保管及び取扱い上の注意

服用しないでください 

年　　　齢 
 

成人（15歳以上） 
 

15歳未満 

1回量 
8錠 

6錠 
 

1日服用回数 
3回 

4回 
 

服用時間 
毎食前（30～60分） 
毎食前（30～60分） 
及び就寝前 

成　　　分 
松 葉 末  
日 局 ダ イ オ ウ 末  
日 局 オ ウ ゴ ン 末  
日 局 オ ウ レ ン 末  

含　量 
2.0g 
0.7g 
0.7g 
0.5g 

成　　　分 
日  局  ウ ワ ウルシ 
日 局 キ サ サ ゲ  
日 局 モ ク ツ ウ  
海藻末（昆布末）  

含　量 
0.5g 
0.5g 
0.2g 
0.2g

小倉薬品工業株式会社 
神奈川県藤沢市川名1丁目3番19号 

神奈川県横須賀市森崎1 - 1 7 - 1 5

発売元 

製造販売元 

本製品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記にお願
い申し上げます． 
【品質について】 
大 草 薬 品 株 式 会 社「お客様相談係」 
電話：046-834-1193〔月～金曜日　9:00～17:00（祝日を除く）〕 
【販売について】 
小 倉 薬 品 工 業 株 式 会 社「お客様相談係」 
電話：0466-22-0073〔月～金曜日　9:00～17:00（祝日を除く）〕 
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（ 独 ） 医薬品医療機器総合機構  副作用被害救済制度 0120-149-931

包　　　装 80g 180g


