
中国名 

関係部位 症 状

消化器 食欲不振、胃部不快感、吐き気・嘔
吐、腹痛

皮 膚 発疹・発赤、かゆみ

ジメイ丸は、中国名では「耳鳴丸」と表記され、その名
の示すとおり、特に貧血性の耳鳴りに対する優れた効き目
をはじめとし、腰痛、手足のだるさなどの症状を改善しま
す。
ジメイ丸は補腎薬ですので、薄く食塩を入れたお湯で服

みますと塩分と共に成分が腎臓に運ばれ、一層効果が強め
られます。本剤の合う人は、身体が虚している人ですので、
胃に負担をかけないために、１日２回の服用となっていま
す。

使用上の注意

相談すること
１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に

相談してください。
１�医師の治療を受けている人
２�妊婦又は妊娠していると思われる人
３�胃腸が弱く下痢しやすい人
４�薬などによりアレルギー症状を起こしたことがあ
る人

２．服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可
能性がありますので、直ちに服用を中止し、この
文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談
してください。

３．服用後、次の症状があらわれることがありますの
で、このような症状の持続又は増強が見られた場
合には、服用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください。
便秘、下痢

４．１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服
用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は
登録販売者に相談してください。

■成分・分量
本品１８丸中、下記成分を含有します。
ジオウ（地黄）……１，１１８．８８� ボタンピ（牡丹皮）…４１５．８０�
サンシュユ（山茱萸）…５５５．６６� ブクリョウ（茯苓）…４１５．８０�
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サンヤク（山薬）……５５５．６６� サイコ（柴胡）……１５１．２０�
タクシャ（沢瀉）……４１５．８０� ジセキ（磁石） ……１０．００�
以上を蜜丸としたものです。
添加物として、ハチミツ、薬用炭を含有します。

■効能・効果
貧血性の耳鳴、腰痛、四肢及び腰の脱力感

（生薬製剤）

服用に際して、この添付文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

※裏面もお読みください。
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年齢 １回量 １日服用回数

大人（１５才以上） ９丸 朝・夕２回

１５才未満 服用しないでください

■用法・用量
次の量を白湯又は食塩を入れた温湯にて服用してくださ
い。

〔用法・用量に関連する注意〕
１�用法・用量を厳守してください。
２�服用の前後３０分は、お茶・コーヒー等を飲まないでくだ
さい。

■保管及び取扱い上の注意
１�直射日光の当たらない、湿気の少ない涼しい所に密栓
して保管してください。

２�小児の手の届かない所に保管してください。
３�他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因に
なったり、品質が変わるため。）

４�本剤は、時により丸剤と丸剤が付着して塊状となるこ
とがありますので、ご使用の時、ビンを軽く振るか、
スプーンなどでほぐしてから用いてください。なお、
薬効には変わりありませんので、安心して服用してく
ださい。

�５ビンの中のつめ物は、輸送中に丸剤が破損するのを防
ぐためのものです。開封後は不要となりますので取り
除いてください。

�６使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

◎お問合せ先
イスクラ産業株式会社 お客様相談室
〒１０３－００２７東京都中央区日本橋１－１４－２
電 話 ：０３－３２８１－３３６３
受付時間：午前９：００から午後５：００まで

（土、日、祝日を除く）

発 売 元／
東 京 都 中 央 区 日 本 橋 １ －１４－ ２

出 品 元／天 津 達 仁 堂 製 薬 廠
中 華 人 民 共 和 国 ・ 天 津

製造販売元／
名 古 屋 市 昭 和 区 円 上 町２４－２１
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