
2012年3月改訂（記載要領変更に伴う改訂）
＊：記載部分も同時に改訂

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくな
ります）

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたこ
とがある人

皮　　　膚

3.１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してくだ
さい

＊

＊

体力虚弱で、冷え症で貧血の傾向があり疲労しやすく、ときに下腹部
痛、頭重、めまい、肩こり、耳鳴り、
動悸などを訴えるものの次の諸症：
月経不順、月経異常、月経痛、更年
期障害、産前産後あるいは流産によ
る障害（貧血、疲労倦怠、めまい、
むくみ）、めまい・立ちくらみ、頭
重、肩こり、腰痛、足腰の冷え症、
しもやけ、むくみ、しみ、耳鳴り

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい
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