
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本薬局方   ニンジン    第３類医薬品  

     使 用 上 の 注 意 

 してはいけないこと  
 （守らないと現在の症状が悪化したり、副作用がおこりやすくなります） 

  授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けてください。 

  相談すること  
   1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

      (1) 医師の治療を受けている人。 

         (2) 妊婦又は妊娠していると思われる人。 

       (3) 血圧の高い人。 
   2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中止し、 

      この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

関係部位 症    状 

皮 膚 発疹、発赤、かゆみ 

消化器 軟便、下痢 

3. 長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 
 

   ▲ 用法及び用量 
       大人（15歳以上）は１日量 10g を、水約 600mL をもって煮て約 400mL に煮つめ、滓 

       をこして取り去り、食前又は食間 3回に分服してください。 

      〈用法・用量に関する注意〉  
     ◎服用に際して、定められた用法・用量を守り、正しくお使いください。       

   ▲ 効能及び効果 
       次の場合の滋養強壮：虚弱体質、肉体疲労、病中病後、胃腸虚弱、食欲不振、 

       血色不良、冷え性 

  ▲ 保管及び取り扱い上の注意 
  (1) 直射日光の当たらない、湿気の少ない、涼しい所に保管してください。 

  (2) 小児の手の届かない所に保管してください。 

   (3) 他の容器に入れ替えないでください。 
  (4) 開封後はなるべく早く使用し、長く放置しないでください。 

 (5) 煎薬の場合は、腐敗防止のため煎液を冷所に保管してください。 

 (6) 服用に際しては、説明書をよくお読みください。 

 

品質には常に細心の注意をはらっておりますが、本品は天然物 (生薬 )の性質上、吸湿して

カビが生えたり ,虫がつくことがあります。万一不良品がございましたら開封後でもお取替えい

たします。 

 吉見製薬株式会社 

 

 

 

 

 

大阪市中央区船越町 2-1-17 

電話 06（6941）7164  


