
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOT.  

日 本 薬 局 方 

吉見ケツメイシ 
使用上の注意 

 
1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してくだ

さい 
(1) 医師の治療を受けている人 
(2) 妊婦又は妊娠していると思われる人 
(3) 薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人 

2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください 

関係部位 症 状 
皮 膚 発疹・発赤、かゆみ 

3. １ヶ⽉位（便秘に服用する場合は５〜６⽇間）服用しても症
状が良くならない場合は服用を中止し、この文書を持って
医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

効能又は効果 
整腸（便通を整える）、腹部膨満感、便秘 

用法及び用量 
成人(15歳以上)は 1⽇量10gを、水約600ml をもって煮て約

400ml に煮詰め、かすをこして取り去り、食前又は食間 3 回に
分服する。 

保管及び取扱い上の注意 
(1) 直射⽇光の当たらない、湿気の少ない、涼しい所に保管してください 
(2) 小児の手の届かない所に保管してください 
(3) 他の容器に入れ替えないでください 
(4) 開封後はなるべく早く使用し、⻑く放置しないでください 
(5) 煎薬の場合は、腐敗防止のため煎液を冷所に保管してください 
(6) 服用に際しては、説明文をよくお読みください 
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